
MONIKA GAYER

Monika Gayer
An Ihrer Seite.

Supervisorin & Executive Advisor

Über 30 Jahre Berufserfahrung in Einkauf, Produktmanagement und
Vertrieb prägen meine Arbeit. Ich kenne Druck, Verantwortung und
schwierige Gespräche aus eigener Erfahrung. Dieses Verständnis
bringe ich in unsere Zusammenarbeit ein.

Meine Qualifikationen
Staatlich geprüfte psychosoziale Beraterin (NQR VI)
Supervisorin in der WKO Expertenliste
Systemischer Master of Coaching
Akademischer Mentalcoach (Universität Salzburg)
Zertifizierte Trainerin

Was möchten Sie klären?

Schreiben Sie mir gerne, was Sie im Schulalltag beschäftigt. Im ersten
Gespräch klären wir, ob Supervision zu Ihrem Anliegen passt.

Jetzt Supervision anfragen!

info@gayer-coaching.com
+43 676 849 409 256

www.monika-gayer.com/
supervision-lehrpersonen/

MONIKA GAYER

SUPERVISORIN & EXECUTIVE ADVISOR

Der Schultag endet.
Im Kopf geht er weiter.

Supervision für Lehrpersonen
und Schulteams

Foto: Christian Neururer

info@gayer-coaching.com
+43 676 849 409 256

www.monika-gayer.com/
supervision-lehrpersonen/

Schillerstraße 9 · 6890 Lustenau
Persönlich in Lustenau, Dornbirn und online

Die Gespräche. Die Klasse.
Das, was Sie noch beschäftigt.

https://www.monika-gayer.com/supervision-lehrpersonen/
https://www.monika-gayer.com/supervision-lehrpersonen/


WENN DER SCHULTAG NACHWIRKT

Der Schultag wirkt nach.

info@gayer-coaching.com
+43 676 849 409 256

www.monika-gayer.com/
supervision-lehrpersonen/

KLARHEIT FÜR IHREN NÄCHSTEN SCHRITT

Klarer sehen.
Weitergehen.
In der Einzelsupervision besprechen Sie, was Sie beruflich beschäftigt.
Im Schulteam klären wir Rollen, Spannungen und die Zusammenarbeit.

Vertraulich.
Informationen gebe ich nur mit Ihrer ausdrücklichen Freigabe weiter.
Auch an Ihre Schulleitung.

So starten wir:
Sie melden sich per Mail oder Telefon. Im Erstgespräch klären wir, ob
die Begleitung passt.

Ein Termin dauert 90 Minuten. Einzeln oder im Team, in Lustenau,
Dornbirn oder online. Vorarbeit und Nacharbeit nach Vereinbarung.

Sie entscheiden, ob Sie weitere Termine möchten.

Bis zu 300 Euro Förderung
Vorarlberg · Schuljahr 2026/2027

Für Landeslehrpersonen der Bildungsdirektion Vorarlberg an Pflichtschulen,
Landesberufsschulen und am BSBZ Hohenems. Nicht für AHS oder BMHS.

Vor Beginn beantragen und Zusage abwarten. Es gelten die Listen und
Auswahlkriterien der Bildungsdirektion.

Rückerstattung gegen Zusage, bezahlte Rechnungen und Zahlungsnachweise.
Vorbehaltlich verfügbarer Mittel und gemäß den Vorgaben der Bildungsdirektion
Vorarlberg.

Supervision ersetzt keine Psychotherapie.

info@gayer-coaching.com
+43 676 849 409 256

www.monika-gayer.com/
supervision-lehrpersonen/

Geht Ihnen ein schwieriges Elterngespräch noch am Abend durch den
Kopf?

Lässt Sie die Situation mit einer Schülerin oder einem Schüler auch
nach Schulschluss nicht los?

Übernehmen Sie weitere Aufgaben, obwohl Ihre Woche längst voll ist?

Wenn die Anforderungen zu viel werden, liegt das
nicht allein an Ihnen. Auch Arbeitsbedingungen und
schulische Vorgaben spielen eine Rolle.

In der Supervision klären Sie, was Sie belastet, wo Ihre Verantwortung
endet und was Sie verändern können.

https://www.monika-gayer.com/supervision-lehrpersonen/
https://www.monika-gayer.com/supervision-lehrpersonen/


